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Marzo  
2018 

 
 

Martes 

 
 
 
 
 
Juegos interclases. 

 
 
 
 
Propiciar espacios 
para la práctica del 
deporte y la 
recreación. 

Desde que inicien 
los juegos 
interclases hasta el 
mes de octubre se 
realizaran 
semanalmente los 
días martes 
partidos de futbol y 
baloncesto entre 
los grados 
maternal y 
prejardin – jardin y 
transición. 

 
 
 
Hora: Durante la 
jornada. 
 
Lugar: canchas 
institucionales. 

 
 
 
 
 
Docentes preescolar. 

  

 
 
 
 
 
 

Mayo 
2018 

 
 

Viernes 

 
 
 
 
 
 

Clases de culinaria 

 
 
 
Fomentar el 
consumo de 
alimentos 
saludables y la 
elaboración de 
recetas por parte 
de los estudiantes. 

Todos los 
segundos viernes 
de cada mes desde 
Mayo hasta el mes 
de Octubre, 
realizar diferentes 
recetas que sean 
fáciles y nutritivas 
y donde el 
estudiante tenga la 
posibilidad de 
construirlas y 
consumirlas en 
compañía de sus 
compañeros. 

 
 
Hora: Durante la 
jornada  
 
 
 
 
Lugar: Aulas de clase 
y patio de preescolar. 

 
 
 
 
 
 
Docentes de preescolar 

  
 

 
 

Abril-Junio- 
Agosto y 
Octubre 

 
Jueves 

 
 
 
 

Movie day de valores 

 
Crear espacios 
donde se le dé 
importancia a los 
valores 
institucionales 

Ver videos 
infantiles que 
resalten los 
valores 
institucionales y 
que a través de 
estos se puedan 
dejar una 
enseñanza 
significativa para 
los niños 

 
Hora: última hora de 
la jornada escolar. 
 
 
Lugar: Aulas de clase 
y patio cubierto. 

 
Docentes de preescolar 

  


